
Seit über 15 Jahren bin ich im Bildungsbereich tätig, mit einem Schwerpunkt auf systemischer Pädagogik und
entwicklungsorientierter Begleitung. In meiner Arbeit verbinde ich fachliche Fundierung mit praxisnaher Vermittlung und
unterstütze angehende Fachkräfte dabei, pädagogische Kompetenz und professionelle Haltung gleichermaßen zu entwickeln.
Durch meine Erfahrung in der Begleitung von Familien und Eltern-Kind-Beziehungen bringe ich einen fundierten Blick für
Entwicklungsprozesse, Beziehungsdynamiken und reflektierte pädagogische Praxis mit. Mein Anliegen ist es, Lernräume zu
gestalten, in denen Wissen nicht nur vermittelt, sondern verstanden, reflektiert und im Berufsalltag verantwortungsvoll
umgesetzt wird.
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BERUFSERFAHRUNG

ÜBER MICH

Evgenia
Videnmaier-Zink

Mutlangen, Deutschland

LinkedInFamilientherapeutin & Sozialpädagogin

2021 – 2025

Coach & Workshop-Leiterin für Lehrkräfte
Britannica International School, Budapest

Systemisches Coaching für Lehrkräfte
Strategische Beratung der Schulleitung zur Stärkung von Teamkultur und
Elternkommunikation
Beratung der Schulleitung zur Entwicklung einer starken Kommunikations- und
Teamkultur
Externe Fachberaterin für Familien

2017 – heute
Geschäftsführerin & Systemische Beraterin
Mindwise Couselling and Coaching, Budapest

Gründerin und Inhaberin einer Praxis für Bildungscoaching und systemische
Familientherapie
Entwicklung und Durchführung von Coaching-Angeboten zur Stärkung
pädagogischer Kompetenzen
Systemische Familientherapie 
Beratung und Unterstützung von Familien bei Erziehungs- und
Entwicklungsfragen

2013 – 2015
Schulpädagogin
Carl-Benz-Schule, Berlin

Systemische Beratung von Schüler:innen, Lehrkräften und Eltern bei
pädagogischen Herausforderungen
Aufbau eines nachhaltigen Beratungskonzepts zur Förderung der
psychosozialen Gesundheit

2022
Coach & Workshop-Leiterin für Lehrkräfte

Outlaw gGmbH, Kita -Alt Wittenau, Berlin

2012-2013
Koordinatorin & Erzieherin im Vorschulbereich

2011-2012

Wissenschaftliche Mitarbeiterin, Projekt  
"Mediennutzung von Kindern"

FH Potsdam

2010-2011

Erzieherin
Fröbel-Kindergarten Casa Fantasia, Berlin

Amiguitos Italienisch für Kinder, Berlin

Outlaw gGmbH, Berlin

2007-2009

Geschäftsführerin & Lehrerin
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HOCHSCHULABSCHLÜSSE

2020
Master of Arts - Educational Leadership
European University of Cyprus, Nikosia

2011- 2014

Bachelor of Arts - Sozialpädagogin
FH Potsdam

2001
Master of Arts - Communications & Media
Universität La Sapienza, Rom

ZERTIFIZIERUNGEN

EMCC Senior Practitioner – European Mentoring & Coaching Council                         2023

MiCBT Mindfulness Integrated CBT                                                                               2022-2023

Professional ADHD Parent Coaching Training                                                                      2023

Applied Neuroscience & Brain Health                                                                                      2022

PCC (Professional Certified Coach) – International Coach Federation                            2022

Drawing&Talking Advanced Practitioner                                                                                 2021

ICA International Coach Academy                                                                                  2020-2021

Emotion Coaching Training, ECUK                                                                                 2022-2023  

Yoga Teacher Training, Kaivalyadhama, Indien                                                      Jan-Feb 2021

Pranayama Teacher Training                                                                                             März 2021

Points of You® Turning Point Training, Expert Level, Portugal                                          2019                    

Integrative Learntherapie, IFLW, Berlin                                                           Mai 2016-Mai 2017 

Psychosoziale Beratung, ASH, Berlin                                                                     10/2011 - 12/2012

                         

Ehrenamtliche Beraterin
Tenaganita Sdn. Bhd. Penang, Malaysia

ENGAGEMENT

Familienberaterin für internationale Fachkräfte

Beratung und Begleitung von Expat-Familien bei kulturellen
Transitionen
Konzeption von gruppenbasierten
Unterstützungsprogrammen zur Förderung interkultureller
Kompetenz

The cultural center, Pune, Indien 2015 – 2017

2018

Triangel Institut, Berlin
Systemisch-psychoanalytische Familientherapie

2014


